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Eben Ezer

Déti pry zZiji pritomnym okamzikem, ted a tady. Jestli to tak skutecné je, nevim. UZ jsem to
zapomnéla. Spousty zdZitkii, pocitil, rozhovorti, aktivit... jako by se roztekly.

Dalsi kategorii jsou zazitky, o kterych
pochybujete, zda se staly. Tieba kdyz jsme

v ramci rekonstrukce m¢li protahovat elek-
trické kabely. Na stary kabel se navaze novy,
stary se vytdhne a tim se protahne novy.
Anemusi se sekat do zdinova drazka na elek-
triku. Ze zdi koukaly dva kabely a pottebovali
jsme vybrat ten spravny. Josef zatahl za ten
spravny na druhém konci a ja jsem m¢la sle-
dovat, ktery se pohne u mé. Jasné se pohnul
ten levy. V tu chvili to bylo jasné. Ale pak uz
se pti dal$im tahani ne a ne pohnout. Najed-
nou uzjsem sinebyla takjist4, ze jsem vidéla,
Ze se ten levy drat pohnul.

Ne¢kdy je ¢loveéku jasné, ,,tady nam poma-
hal Hospodin®. V ur¢itou chvili jasné. A pak
se tato jistota ¢asto roztece. Proto je skvélé
mit kdmen Eben Ezer, ktery pripomina:
,»AZpotud ndm pomahal Hospodin®. Kdmen
se jen tak neroztece. Stejné jako zapis v de-
niku, fotka nebo obraz. Nebo znalost pisni
z Vano¢ni hry. KdyZ jsem na nedélce fekla

jméno Samuel, ihned se sborove rozeznélo:
,,Prvni Samuelova kniha nam povida...“

Mizete si pripravit meditaci k tématu
vzpominani a zapominani. Jak ndm Hospo-
din pomahal, na co zapominame, co je nasim
kamenem Eben Ezer? Kdyz smichate Skrob
(kukufi¢ny nebo bramborovy) a studenou
vodu v hmotnostnim poméru 5: 4 (Skrob:
voda), vytvorite tekutinu, kterou kdyZ rychle
pomackate, tak z ni mlizete udélat kouli.
Po chvili se ale koule zase roztece.

Je to tim, Ze Skrob obsahuje molekuly,
které si miZete predstavit jako dlouhé roz-
vétvené pruzné vétve. Kdyz se k sobé mo-
lekuly stlaci, zaklesnou se do sebe a hmota
dostane pevny tvar, ale jenom na chvili.
Jakmile tlak povoli, molekuly se jedna
od druhé rozpletou a nechaji se unaset vo-
dou do rozteklého stavu.

Navyrobu hmoty mtizete pouzit vanilkovy
puding, ktery obvykle vazi 37 g. V mistic¢ce
za pomoci 1Zi¢ky cely obsah pudingu smi-
chate se 30 mlvody (miiZete odméfrit injekéni
stiikackou, pripadné navazit 30 g vody).
Pomér 5:4 je potieba dodrzet opravdu dost
presné. A meditace tady a ted, v pfitomném
okamziku, o naSem vzpominani a zapomi-
nani, mdze zacit. Po skonceni si mlizete pu-
ding uvarit nebo hmotu ptidat do téstalit¢ho
kolace misto 37 g mouky a 30 ml mléka.

Zprava o zivoteé sboru za rok 2024

Vykroceni ven a spoluprdce s Jablickovem. To je prvni co mé napadne, kdyz mdm premyslet

o uplynulém roce.

Jenze jesSté nez to reknu, dere se mi
na mysl: velikd konfirmacni slavnost, moc

hezkd sborovd dovolend, vdnocni hra, sbo-
rovd kapela a varhanici, nddhernd debata

2 i Katakomby ¢ brezen 2025



o tom, k Cemu mdme nedélku a jak ji chceme délat,
nebo to, Ze od rijna 2024 mdme programy skoro pro
vSechny generace, akéni mlddez, kterd pravidelné vy-
sild bohosluzby, nebo ti'eba opét otevi‘enou galertii, kde
minuly rok probéhla bezvadnd vystava Ondreje Rady.

Chci tim naznacit dva zdanlivé protichdidné po-
hyby v minulém roce. Prvni pohyb ven, ktery re-
prezentuje rekonstrukce a otevieni Klubu Vydech
s RKC Jabli¢kov, ktery nas vydechl na ulici mezi
lidi a umoznil pracovat vice bezbariérové a nizko-
prahové. A druhy, ktery podle mé velmi vyrazné
podpotil jadrovy sborovy Zivot.

Pohyb prvni

Myslim, Ze se nam skrze brigady, premysleni, scha-
zenia doufam i skrze modlitby podaftilo vytvofit pro-
stor, kde je hezky a kudy béhem tydne projde opravdu
velké mnozstvilidi ze sboru i mimo néj a ¢erpé posilu
do dalsich dni. Hance Seho veliké diky za vSechnu tu
architektonickou a dokumentaéni praci. Tti posledni
akce naSeho sboru vyrabéni zakopovych svicek pro
UA, koncert skupiny Spejchar Plus a povidani nejen
o Syrii s PhDr. Evou Filipi ukazuji, Ze prostory fun-
guji a umoznuji nabizet kvalitni program. Myslim,
Ze se miize statito, Ze pres tento vydechovy program
najde nekdo i viru a nésledné i spolecenstvi naeho
sboru. Nemame se za co stydet, nebot ten druhy
pohyb, ktery se mi dere na mysl, je jesté dtlezitéjsi
a zcela klicovy pro ten prvni pohyb.

Pohyb druhy

Symbolicky to vlastné vyjadiuje také rekon-
strukce. Tentokrat vyména podstatné ¢asti VZT (ve
sboru je vyrazneé tepleji!), oprava galerie a v roce
2025 porizeni nového piana. Ale ani to nenivtomto
pohybu to nejduilezitéjsi. Myslim, ze se ndm podatrilo
néktera témata a praxi ve sboru posunout. Opravdu
si velmi vazim debaty o nedélce, doprovodu kapely
a nasSich varhanik(. Formovani nasi mladeze. Vel-
kou praci nejen v této oblasti udélala Marika Vojtis-
kova, za coz ji patti obrovsky dik. Mnozi z vas pak
béhem mého studijniho volna prevzali dalsi ukoly
plynouci ze sborové prace. Zejména Tomas Vokaty

Editorial

V bfeznu se probouzi pfiroda,
zacina jaro. Slunicko nas taha
ze zimniho obleceni k odleh-
cenéjsim outfitm. Zaroven s
jarem jsme zvani i k postnimu
Casu, jako by to byl trochu
protipohyb. Jesté chvili byt za-
chumlany do sebe a promyslet,
co jsem a kam jdu, kdo mé
vede. | takhle se da na postni
obdobi pohlizet, jako na néjaky
proces vnitfni promény. Jenze
postni obdobi je také casem,
kdy se naopak mame podivat
ven, jak to venku vypada, co se
tam zmeénilo, kdo kolem nas je,
jak mu je, co na to Bah?

Soucasny stav svéta je opét
v pohybu. Mnohym se z toho
toci hlava. S kolegou Marti-
nem Sabem chystame Ffadu v
klubu Vydech pojmenovanou
OTEVRENO debaté o Zivotu.
Chceme se podivat do sebe i
ven. Chceme znovu najit kva-
litu viry, ktera nam pomuze,
aby se ta hlava netocila tolik.
Prijdte at uz se tocite, nebo
stojite pevné.

V katakombach najde-
te ohlédnuti za rokem 2024,
rozpocet a sborové statistiky.
Bude vyrocni sborové shromaz-
déni. Také najdete vzpominku
na Jarmilu ,Jarku” Zezulkovou.
Vdécné na ni vzpominame.

Hezké Cteni
Matéj Opocensky

Shorovy dopis vriovického sboru CCE ) 3



a Tomas Jelinek, ktery drzi finance. Roz-
hodné ale nebyli jedini. Zapojilo se dost
lidi ze starSovstva i mimo n¢j. Napftiklad
Slavek Hefman.

Obrovské podékovani pak patii viem,
ktefi ptipravovali vanoéni hru. Letos byly
dveé a k tomu se podatrilo, Ze vano¢ni hra
nepriebila adventni bohosluzby sboru. Bo-
hosluzby ztlistaly jadrem sborového Zivota
a tfeba i statistika navstévnosti to potvr-
dila. Sbor, dalo by se fici, Ze i trochu zesilil.
Do sboru vstoupili oficialné novi ¢lenové
a ¢lenky. Statistiky najdete na strané 5.

Poslednich nékolik schizi starSovstva
vedeme Sirokou debatu o programu klubu
Vydech a také jsme zah4jili debatu, jak si
1épe rozdélit ukoly ve sborové praci. Opét
se tak ukazuje, Ze se tyhle dva pohyby sna-
Zime reSit rovnocenné. Hledame cestu jak
pro jadrové spolecenstvi, tak také myslet
nato, jak nabidnout rtizné fasety evangelia
pro necirkevni verejnost.

Je néco co se naopak nepovedlo?
Myslim, Ze nas podobné jako jiné sbory
jesté stale dostihuje generacni obmeéna.
Clenové a ¢lenky naseho sboru, ktefi sbo-
rovy zivot aktivné tvorili maji jiz jiné ukoly.
Vzpomindm vdééné na Darju Cachovou
a nedavno zesnulou Jarmilu Zezulkovou.
Mladsi ¢i stfedni generaci mame myslim
velice silnou, ale zaroven velmi pretize-
nou. Presto bych si pral, aby se podatilo

pravidelné ukoly trochu vice rozprostiit
nejen mezi ¢leny starSovstva. Citim, Ze
rozkroc¢eni mezi sborovou préaci a senio-

Budu/budeme ale velmi radi, kdyZ mé
nebo kohokoliv ze star§ovstva upozornite
na néco, co vidite, Ze je potieba zlepsit.
Ur¢ité je toho hodné. Stejné rad budu/
budeme, kdyz se najdete v n¢jakém z na-
sledujicich témat :-).

Kde bychom jesté nékoho

potiebovali?

e Pomoc sluzbé s obcerstvenim po boho-
sluzbach?

e Mit na starosti nakup surovin na vareni
polévek pro lidi bez domova (inor, kvé-
ten, srpen - chleby, prosinec): nakup
jidla, ptiprava jidla, vydej jidla

e Knihovna: ptij¢ovani, dopliiovani

 Pravideln¢ opravy + oprava napt. ping-
pongového stolu a hracek v herné

* Galerie: hledani dalsi vystavy

» Tisk: Katakomby, CB, Protestant: dis-
tribuce

e Pomoc s pripravou: Sborovy dopis Kata-
komby + program (10x do roka)

e Pomoc s vikendovkami pro déti §kol-
niho véku 2-4 do roka

* Vano¢ni (Svatodusni hra) hra

e Zeleny ¢tvrtek a ,,$t€droodpoledni® ne-
Spory

e Ekumenické bohosluzby u nés na ,,Cer-
venou stiedu“ 26.11.2025

* Statistika sboru za cely rok

V Klubu Vydech?

e Hledame tym lidi, ktery by byl ochotny
tvorit program klubu

e Dopliovani zasob (kava, mléko, atd. +
material pro praci s détmi), kytky

* Drobné opravy a udrZovani poradku ve
skladu a ve skfinich

4 i Katakomby ¢ brezen 2025



Evidencni dotaznik za rok 2024
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Zprava o hospodareni sboru v roce 2024

Milé sestry a mili bratri,

Jjménem starsovstva Vdm predkldddm predbéznou zprdvu o hospodarieni naseho sboru
v loriském roce. Uvodem Vdm v§em chceme podékovat za Vasi velkou a mimorddnou ochotu
podilet se na ¢innosti naseho sboru praci ¢i financnim prispévkem. Rok 2024 byl z pohledu
hospodareni po mnoha letech tim nejslozitéjsim.
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Po ziskani novych prostor v Murmanské
jsme se pustili do velké rekonstrukce téchto
prostor a navic jsme se rozhodli vymeénit
i vzduchotechniku v otopném systému
v Tulské. Obé¢ akce jsme z ticetniho hlediska
realizovalijako opravy a rekonstrukce, takze
se projevily ve vysledku hospodareni za rok
2024 vysokou, ale ocekavanou, ztratou
ve vysi cca 550 tis. K&. JiZ v navrhu rozpocétu
na rok 2024 jsme se ale z dGvodu piehled-
nosti rozhodli oddélit tyto rekonstrukce
od béZnych piijmi a vydajl a oznadili jsme
jejako investice. Obé rekonstrukce nés staly
cca 1 115 000 K¢, tedy téméf prresné ¢astku
schvalenou v rozpoc¢tu. Rovnéz v ocekava-
nych pifjmech na rekonstrukci Murmanské
se naSe odhady potvrdily. Kromé grantu
na diakonické a rozvojové projekty ve vysi
305 tis. K¢ jsme na rdznych sbirkéch a da-
rechziskali cca 300 tis. K¢, véetné sbirky pres
portal Darujeme. Podil ¢lend naseho sboru
¢inil cca 55 % z této ¢astky. I diky tomu jsme
na uctech na konci roku opét vytvorili fi-
nan¢ni rezervu ve vysi nad 500 tis. K¢. VSem
darctim velice dékujeme.

Prijmy sboru + dary

Salary

Nedélni sbirky + dary ¢l. sboru
Jeronymova jednota

Dary od ne¢lenti sboru
Celocirkevni sbirky

Salary 2024

Jak je vidét i v predchazejici tabulce,
nejduleZitéjsi soucasti ptijml sboru jsou
salary. Jsme velice potéSeni, Ze opét po-
lovina naSich platicich ¢lend vyslySela
nasi vyzvu a bud sviij salar navysila nebo
zaplatila poprvé ¢i po néjaké odmlce.
Celkove se ale pocet salarniki o 4 snizil
na 67 oproti roku 2023. Nejnizsi salar ¢i-
nil 480 K¢ a nejvyssi 58 000 K¢ na osobu.
Primeérny salar najednoho platiciho ¢lena

V oblasti bézného hospodareni sboru
jsme v nakladech kromé polozky spotieb-
niho a kancelarského materialu, ktery byl
navySen zejména v souvislosti s vybave-
nim v Murmanské, dosahli na planované
hodnoty. A v oblasti pfijmd jste opét doka-
zali navysit své prispévky. Navic jsme zis-
kali v souvislosti s Murmanskou a ¢innosti
naseho bratra farare u nés i v senioratu
dalsi platby. Jedna se zejména o podna-
jem od Jablickova, ptispévek od senioratu
za kancelaf, prispévek na personalni fond
od sboru, ktery Matéj ¢ast roku admini-
stroval, ¢i dary sboru od para, které Ma-
t€j oddaval. Celkové za béZnou ¢innost
nezadctované faktury vykazat ztratu cca
40 tis. K¢ veetné nakladd na odpisy. VSem
Vam jesté jednou velké podékovani za Vasi
Stédrost.

No a v duchu tradice zaloZené bratrem
Vebrem niZe ptikladam i trochu statistiky
z bézného hospodareni, tedy bez dart
na rekonstrukci v Murmanské a piijmy
mezi organizacemi.

2024 (tis. K&) 2023 (tis. K&)  2024/2023
733 634 1,16
107 111 0,96
22 21 1,05
56 151 0,37
32 63 0,51

se zvysilz 9 060 K¢ v roce 2023 na 10 946
vroce 2024.
V prilozenych tabulkach uvadime jesté

podrobné;jsi prehled.
Zmény vyse salari oproti roku 2023 Pocet
Beze zmény 24
Navyseni 26
Snizeni 9
Novy nebo obnoveny 8
Ubylo 12
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Skupiny dle vyse salaru

Sk.1 450 -2999 K¢

Sk. 2 3000-5999 K¢
Sk.3 6000 - 11999 K¢
Sk. 4 12000 - 17999 K¢
Sk.5 18000 - 50000 K¢

Pocet

20
15

15

Navrh rozpoctu na rok 2025

Pri pripravé rozpoctu pro rok 2025 jsme vychdzeli z vysledkii hospodareni v loriském roce,
po ocisténi o ndklady a prijmy spojené s rekonstrukci v Murmanské a Tulské a ndm zndmych

informaci zejména u ndkladovych polozek.

Jedinym novym nakupem je porizeni
klaviru ve vysi do 35 000 K¢. Na jeho poti-
zeni ndm prispéje seniorat jiz schvalenym
grantem ve vysi 25 000 K¢. VErim, Ze tim
potésime nejen nase hudebniky, ale i nés
posluchace. Jinak dochazi k nartistu u po-
lozek najemné, které nam bylo navyseno
v Tulskéjiz v pribehu loniského roku, a ze-
jména u odvodd do personélniho fondu
a na repartice. To dohromady ¢ini navy-
Seni o cca 100 000 K¢. Také jsme pridali
35 000 na mzdové ndklady v souvislosti
s uklidem v Murmanské a malou rezervou
pro ¢innost spojenou s provozem zejména
v Murmanské. V prijmech jsme pocitali
pouze s cca 5% navysenim salard, celoro¢-
nim podnéjmu pro Jablickov a prispévku
na kancelar od senioratu.

Pri tomto nastaveni predklada starSov-
stvo navrh rozpoctu s predpokladanou
ztratou ve vysi 81 193 K¢. Z toho ¢ini
73 397 odpisy. StarSovstvo také navrhuje,
aby zpétné sborové shromazdéni schvalilo
prevod ¢astky 20 000 K¢ z uc¢tu Nerozdé-
leny zisk, nerozdélena ztrata na Socialni
fond a aby se zaporny hospodarsky vysle-

dek za rok 2024 ve vysi prevedl na i¢et Ne-
rozdéleny zisk, nerozdélena ztrata.

Milé sestry, mili bratfi, jak vidite, ¢eka
nés i v tomto roce po finanéni strance ve-
lice naro¢né obdobi a ne jinak tomu bude
i v dal$ich letech, kdy budou jesté rych-
leji rist odvody do persondlniho fondu.
Pres Vasi vysokou dosavadni spolutcast,
za kterou Vam jesté jednou mnohokrat
dékujeme, budeme i letos potiebovat
navy$eni Vasich prispévkl do sborové
pokladny. V lotiském roce vétSina z Vas
prisp€la i na rekonstrukci v Murmanské,
a tak veérim, Ze i letos dokazeme nase cile
naplnit, ¢i dokonce prekrocit. Mnoziz Vas
se jiz ztotoznili s doporucenim, Ze ¢len
sboru ma prispivat na cirkev 4-5% z ¢is-
tych prijma. Ty, ktefi tak jesté neucinili,
zadame, aby se jesté jednou zamysleli nad
svymi moznostmi. Chapeme, Ze v dnesni
tézké dobé, zejména u rodin s détmi, je
to velice obtizné a mnohdy nerealné. V¢-
fime, Ze ale stejné jako v minulych letech
vSe spole¢né s pomoci naSeho Pana zvlad-
neme.

Tomas Jelinek
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Vykaz hospodareni za rok 2024 / rozpocet 2025

Naklady ucet rozp. 2024 skut. 2024 rozp. 2025
N.1 Spotrebni a kancel. material, zbozi 501 30 000| 117 967 80 000
N.2 Spotreba energie 502,503 140 000 102 377 120 000
N.3 Prodané zbozi 504 0o 1 885 0
N.4 Béznd ddrzba 511 20 000 9 168 15 000
N.5 Cestovné 512 4 000 3650 4000
N.6 Prezentace - dary kfest.sluzby a sbor.pohost. 513 15 000 9 586 15 000|
N.7 Telekomunikace 518 12 000 12 604 13 000
N.8 Placené néjemné 518 200000 212 852 250 000
N.9 Spotreba ostatnich sluzeb 518 100 000 81 422 60 000|
N.10 Mzdové naklady v¢. pojisténi 521, 524, 525, 527, 528 40 000 41 250 75 000
N.11 Dané a poplatky 531,532,538 2500 393 5 000
N.12 Poskytnuté dary 546 30 000 20 000|
N.13 Odvod repartic senioratnich 581 17 606 17 606 21517
N.14 Odvod repartic celocirkevnich 581 29 048 29 048 30 832
N.15 Odvod do PF 581 340 000 319 151 371 447,
N.16 Odvod do PF administratora 581
N.17 Odvod za pastoracniho pracovnika 581
N.18 Odpisy, prodany majetek 551-559 73 397 73 397 73 397
N.19 Ostatni naklady 541-549 (kromé546) 156 000 145 463 150 000|
N.20 Dan z pfijmu 591,595
Naklady celkem 1209 551 1181 356 1304 193
Vynosy ucet rozp. 2024 skut. 2024 rozp. 2025|
V.22 Sborové shirky 682 120 000| 107 734 110 000|
V.40 Dary Ucelové 648, 682 0
V.23 Dary tuzemské netcelové 682 120 000 55 834 70 000|
V.24 Dary zahrani¢ni nedcelové 682 0
V.25 Salar 682 660 000 733 360 770 000
V.26 Prijmy z hosp. ¢innosti 601-604 150 000 173 400 200 000
V.27 Ostatni sbor. pfijmy 641-649 20 000 19 668 12 000
V.28 Trzby z prodeje majetku 652-659 0
V.29 Prijaté prispévky 681 36 000 68 00
V.30 Provozni dotace 691 30 000 31718 106 000
Vynosy celkem 1136 000 1189 714 1268 000
Hospodarsky vysledek -73 551 8 358 -36 193
W.33 Investicni vydaje 1100000 1115123
W.34 Pfijem ptjcky/Gvéru
W.35 Splatka pj¢ky/avéru
W.36 Pfijem investi¢ni dotace, grantu, dardl 600 000| 606 754
W.40 Danovy zéklad pro DPPO i)
CC SBIRKY POVINNE 2024 vybrédno odvedend|
P.1 na tisk CCE a jinou publikaéni ¢innost 1950 1 950
P.2 _HDL Jeronymovy jednoty 2 592 2 592
P.3 pro Diakonii 900 900,
P.4 solidarity sbord 1300 1 300
P.5 proKS 3 315 3 315
P.6 pro socidlni a charitativni pomoc 2 510 2 510
P.7 JTD 2 480 2 480
P.8 pro bohoslovce a vikariat 1870 1870
P.9 pro Evangelickou akademii 3184 3184
CC Shirky povinné CELKEM 20 101 20 101
D.1 Celocirkevni sbirky dobrovolné (celkem)
D.2 Sbirka dar(i Jeronymovy jednoty 19 150| 19 150
D.3 Senioratni shirka 4 810 4 810
D.4 Sbirky pro jiné Ucely celkem 9 800 9 800
Shirky na jiné ucely CELKEM 33 760, 33 760
Shirky celkem 53 861 53 861
Vytah ze schuizi starSovstva v unoru a breznu 2025
¢ Nova najemni smlouva s kazatelem nioratni faraf. Nastoupi v 1€té, je jista
do konce ¢ervna mame povinnost uza- pravdépodobnost, Ze s nami pojede uz
viit s Matéjem novou najemni smlouvu. na sborovou dovolenou.
Vyse najmu je pevné dané dle tabulky. e VSS: Termin je 23. bfezna, na pristim
 Senioratni farar (Jordan Tomes) starSovstvu je potieba projednat rozpo-
Jordan se rozhodl nastoupit jako se- Cetadal$izpravy, TV, MO a TJ predlozi.
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e Murmanska:
— uklid: Jirka Martinek mé problémy
se zady, bude mu vypomahat Matou§
Vokaty
— odhluc¢néni, ano
—MOp byrad podal velky grant (DaRP)
na Vydech — potiebujeme na rozvijeni
aktivit nékoho na organizaé¢ni a na pro-
vozni arovni
— konkrétni realizace by dle MO meéla
vychazet zespoda -> Odpovédi na an-
ketu. Zacit pripravovat projekt? Hlaso-
vani: 8 pro, 3 se zdrzeli

e Tulska: podan grant na piadno: dotaci
jsme zacatkem brezna obdrzeli.

e Hospodareni a sbirky:
Stav financi je dobry, rezerva na G¢tech
je splnéna, cca 35 lidi plati salar pravi-
delné mési¢né
Zprava o inventarizaci: hotova
Zavérecné zpravy k DARP a mikropro-

jektu na Vydech — hotovo; zprava byla
schvalena, dostaneme penize na dalsi
fazi (cca 45 000 na prednasejici apod.)
potvrzeni o darech — TV a TJ ud¢lali
sami; hezky funguje novy systém od sy-
nodni rady — vysledek se sdm rozesila,
1ze relativné jednoduse upravovat
Pldnované sbirky: Sbirka na tisk CCE
ajinou publikaé¢ni ¢innost — 9.3.; Postni
sbirka Diakonie CCE — archova; Sbirka
HDL Jeronymovy jednoty — velikonoce
Ruizné:

Postvelikono¢ni hra mladeze: navrhu-
jeme termin Svatodus$nich bohosluzeb
8. ¢ervna. Divadlo rezervovano, hru
mladeznici pisi. Hra bude! Schvaleno:
9-0-2

Svatby: 5 part, 2 pary ptimo spojené
se sborem, jeden cirkevni par, dva pary
touzici po pozehnani. StarSovstvo sou-
hlasi 11-0-0

Z rozlouceni s Jarmilou Zezulkovou

Dobry den, prisly jsme se dnes, abychom se rozloucili se sestrou Jarkou, kterou vy zndte jako

sestru Jarmilu.

Ja se jmenuji Ivana T. a v roce 1968 mi
Jarka dala prezdivku Sipka.

Jarka se ke skautskému hnuti pridala
hned po vélce, kdyz byl skauting opét
povolen. Oddilovému Zivotu se vénovala
radostné navzdory problémiim s nohou.
Z téborl vzpominala na zabavné historky
jako ze plavily dfevo na taborové stavby
po Sazave, aby ho nemusely nosit, nebo
jak kutalely bandasku s mlékem, protoze ji
nemohly unést... Po dvou letech byl skau-
ting zase zakéazan a dévcata z oddilu se po-
malu rozprchla, ale Jarka s Zofii a Olgou
uz spolu pratelily navzdy.

A v roce 1968, kdyz byl skauting u nas
zase povolen, vedly spole¢né novy oddil

Albatros. Nakonec mél oddil 4 druZiny. Za-
zZily jsme spole¢n€ 2 tabory, nez byl skau-
ting opét zakazan, a my presly do jinych
organizaci. Ja jsem pattila do Jar¢iny dru-
ziny VlaStovek. Jarka nas v ni u¢ila spoustu
skautskych dovednosti, morseovku, vysi-
lani pomoci semaforu, stopovaci znacky,
uZite¢né uzly. ProtoZe byla z naSich vedou-
cich nejpraktictéjsi, stavély jsme pod jejim
vedenim na tabore kamna, na kterych jsme
varily, a najednom tabore i pec v biehu.
Vedla nés svym laskavym klidnym zp-
sobem a humorem také k tomu, abychom
si uvédomovaly dulezitost vzajemného
respektu a pomoci druhym. Jsme vdécné,
Ze byla soucasti naseho Zivota a Ze jsme
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diky ni bohatsi o zazitky, které ndm po-

mohly vyrist a stat se tim, kym jsme.
Jarka méla rada ptirodu, a to nejen tu

nazemi. Vyznala seivsouhvézdich a ucila

nas je poznavat. Také nas naucila rozezna-
vat druhy mrakt a védét, co to predpovida
0 vyvoji pocasi. A mraky sledovala do po-
slednich dnd, ¢asto na n¢ prisla v Modra-
nech fec.

Obdivovala jsem ji, jak je pokojnym
zlsobem zivotaschopna. Nevim, jestli
nekdo ocekaval jeji zlepSeni mésice po je-
jim trazu. To jsem za ni ptisla a ona mne
pozdravila Nazdar Sipko, tak co, nebylajsi
na né&jaké zajimavé vystaveé nebo na kon-
certé? A zajimala se, jak pokracuje nase
Janka s opravou stiechy na stodole... Ajak
pookiala v Modranech, kdy ji nechali spat
s otevirenou postranici a ona uz neme¢la po-
cit Zivota v kleci. Velkym vitézstvim pro ni
bylo, kdy?z ji dali ze skladu vlastni choditko
a ona mohla chodit a zlepSovala se a vsta-
vala z postele mnohem snadnéji, byt byla
hodné hubena. Chodily jsme spolu na vylet
do ptizemi do kavarny a bylo to moc milé.

Preju ji, Ze kdyZ zacala slabnout a byt
hodné unavena, tak uz maze byt ve vé¢né
blaZenosti.

[ kdyZ ndm tady chybi.

Pozvanka na Setkani prikopniku

Nds novy klub Vydech uz ,,dychd“ pres piil roku! Co na Vydech rikdte, jak se vam tam libi?
A napadd vds, ¢im dalsim by tento nds vrsovicky ,,periskop do spolecnosti“ mohl zit a ¢im

by mohl byt prinosem pro lidi z okoli?

Jestlize vas bavi nad témito otazkami
premyslet a mate to ve Vydechu radi,

prijméte srde¢né pozvani na Setkani pri-
kopnikd! Jde o setkani vSech, ktef rozjizdi
nové projekty, pomoci kterych cirkev vy-
chazi zpoza svych zdi do spole¢nosti. At
uz jde tieba o prazsky Nekostel ¢i o zbra-
slavskou komunitu postavenou na potra-
vinové pomoci — priukopnici vzdy hledaji
zpusoby, jak bychom jako kiestané mohli
odpovidat na aktualni potieby lidi Zijicich
kolem nés, a neboji se to délat i svéze Ci
netradi¢né.

10 7] Katakomby e biezen 2025



Setkani se uskute¢ni v sobotu 29.3.
v liberiském evangelickém sboru. Hlavni
téma bude ,Tvorba komunity“ a té-
Sit se mlizeme na Nelleke Rebel, ktera
se v Nizozemi vénuje komunitni a misijni
praci v ramci mistni protestantské cirkve.
Je mozné se Gcastnit bud pouze dopoled-
niho programu, nebo zUstat i na odpole-
dne (chutny obéd zajistén!).

Jestlize vas tato pozvanka zaujala, ne-
vahejte se obratit na naSeho budouciho

senioratniho farare Jordana TomesSe,
ktery akci pomaha organizovat (tome-
sjordanl@gmail.com). Bylo by skvélé
mit na setkani nékoho, kdo by mohl jak
sdilet s druhymi naSe zkuSenosti z Vy-
dechu, ale také ndm ptinést novou in-
spiraci!

Pro G¢ast je nutnaregistrace. Vice infor-
maci o prakopnictvi najdete také na webu:
prukopnictvi.evangnet.cz

Mezinarodni dny proti rasismu 2025

Vdzeni prdtelé, rddi bychom Vs oslovili v souvislosti s blizicimi se Mezindrodnimi dny proti
rasismu (MDPR). I letos se miiZete zapojit do literdrni soutéZe a sendtni konference ,, Lidskd

diistojnost, kdyz se ztrdci ptida pod nohama*“.

Dilezité je mnozstvi menSich akci,
které se kazdoro¢né konaji ve sborech
cirkve. Proto Vas prosime, abyste zvazili
moznosti zapojeni Vaseho spolecenstvi.
MDPR ptipada na 21. birezna, ale akce Ize
poradat po cely rok.

MozZnosti zapojeni:

e Bohosluzby: Pro leto$ni rok jsou ptipra-
veny podklady vychazejici ze 4. kapitoly
Jonase. Bohosluzbu mizZete usporadat
v nedéli Oculi 23. 3. nebo kdykoliv jindy.

e Setkani s mensinami: Usporadejte se-
tkani, koncert ¢i spole¢né jidlo s pred-
staviteli mensin. Pro mnoho sbort se
dtleZitou menS$inou stali Ukrajinci
a Ukrajinky. Akce byvaji ispé$né ve spo-
lupraci s organizacemi, které se mensi-
nam vénuji.

e Finanéni podpora: Pro akce poradané
vramci MDPR je mozné ziskat finan¢ni
podporu. Sbory se mohou obratit na Evu
Balcarovou (balcarova@e-cirkev.cz).

Informace o bohosluzbach a aktivitach
zasilejte s predstihem, abychom je mohli
umistit do interaktivni mapy na webovych
strankach. Uvitame i vystupy z akci — texty
kazani, zpravy a fotografie.

Pripominame souvisejici projekt ,,Romové
jsou v cirkvi vitani®. K dispozici jsou nové
materialy — letacky pro kazdy sbor a bro-
zurka Romské duchovni texty a pisné.

Vyroci k pfipomenuti:

* 24. Gnora: Treti vyro¢i zahajeni ruské
agrese proti Ukrajin€.

* 25. unora: 125. vyro¢i narozeni Josefa
Serinka, Roma véznéného v koncen-
tracnim tabore Lety. Serinka se ujali
evangelici a zaloZil partyzansky oddil.
Josef Serinek je symbolem toho, pro¢ je
dulezité vystupovat proti rasismu.

Tésime se na VaSe reakce a prejeme Vam
vSe dobré!

Mikulas Vymétal,

celocirkevni faraf pro mensiny

(redakcné zkrdceno)
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Navod: Kli¢eni mungo fazoli

Prichod jara a postnijidelnicek si miiZete zpestrit naklicenymi mungo fazolemi. Tedy v pri-
padé, Ze lusténiny trdvite vice méné bez obtizi nebo nejste na lusténiny alergicti. Také je
diilezité klicit skutecné mungo fazole. Riiznéjiné fazole jsou syrové naklicené jedové! Mungo
fazolejsou pribuznéjsi hrdsku, takZe se toxinti obdvat nemusite. S hrdskem maji nejen spo-
le¢ného predka, ale také barvu a trochu i chut. Mungo fazole a jejich klicky obsahuji hodné

vitaminu C a dalSich cennych ldtek, které maji antioxidacni, antimikrobidlIni, protizdnétlivé

ti¢inky a pomdhaji snizovat hladinu cukru a cholesterolu v krvi.!

Mungo muzete nechat kli¢it v ¢isté za-
varovaci sklenici. J& to délam takto: Ma-
ximalné do 1/5 sklenice dam prebrané
suché mungo fazole. Ve sklenici je pro-
plachnu studenou vodou. Pak je na cca
12 hodin zaliji studenou vodou do dvou
tretin sklenice, aby nabobtnaly. Vodu
sliji. Aby kli¢eni probihalo spravn¢, musi
mit pristup ke kysliku, ktery pfti kli¢eni
spotiebovavaji. Nastava faze, kdy nesmi
byt ponofené ve vode. Ale musi ziistat
vlhké.

Zacina faze proplachovani: Do skle-
nice napustim vodu, vezmu velky cednik
a priklopim jim sklenici tak, ze vysledna
formace pripomina hrib. V této formaci
vodu sliji, mungo zUstavaji stale ve skle-
nici. Stejné proplachnu podruhé. Vicko
od sklenice umistim na sklenici zavitem
vzhiru a necham malou §térbinu kvali pri-

misto (do skfinky).

Proplachovani opakuji pribliZné po osmi
hodinach —rano, odpoledne a nezjdu spat.
Jakmile se objevi klicky, za¢inam konzu-
movat. Doporucuje se jist priblizné jednu
hrstku klick(i denné€, ne vice. Hodi se do sa-
lata, polévek nebo jen tak samotné. Pro zpo-
maleni kliceni umistim sklenici do lednice,
ale i tak je poti'eba v proplachovani pokra-
Covat, aby nezplesnivély.

Pokud byste si chtéli kliceni vyzkouset,
muzZete si béhem brezna z Tulské odnést
ptipraveny pytlicek mungo fazoli.

!Tang, D., Dong, Y., Ren, H. et al. A review of phytochemistry, metabolite changes, and medicinal uses of the common food
mung bean and its sprouts (Vigna radiata). Chemistry Central Journal 8, 4 (2014).
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4 PROGRAM BREZEN 2025

Postni obdobi — popelecni streda
Béhem postniho obdobi miiZete piispét na Postni sbirku, kterou vypsala Diakonoie CCE Stiedisko humanitatni
spoluprace, také mutzete prispét na sbirku Jeronymovy jednoty, ktera financuje opravy a stavby evangelickych sbord.

9.3.2025 9.30  Prvni nedéle postni Invocavit — ,, Povolal mne“ kdze Jenda Kucera
11.3.2025 20.00 setkani stfedni generace kiub Vydech
12.3.2025 19.00 OTEVRENO k debaté o zivotu, DUVERA? klub Videch Maté& Opocensky a Martin Sabo

Kazdou postni stredu se chceme zamyslet na tématy, kterd vnimdme jako diilezitd a ke kterym je treba se jednou za cas vrdtit, trochu promyslet
a také je opecovat. Citime, Ze v této dobé jsou témito tématy napriklad: diivéra, néco jako pevnd piida pod nohama, nase vlastni aktivita,

dobro a zlo a nadéje. Celkové se ndm zdd, ze dnes je vse znovu postaveno do ostrého svétla tohoto svéta. Zvdni jsou vSichni, kdo se chtéji
dozvédet, jak se na né divaji evangelicti fardri, kteri se chtéji dozvédet, jak se na né divdte vy. Témata chceme na zacdtku predstavit a pak o
nich debatovat. Cilem je odnést si kousek jistoty domii. Jste zvdni, at ur vérite nebo ne. MiiZete jen prijit a poslouchat nebo se zapojit.

16.3.2025 9.30  Druhd postni nedéle — bohosluzby s veceri Pdné kdze Matéj Opocensky
u Klimenta s hostem
Jakubem Helebranten

¢lenem Pastoral Brothers

18.3.2025 18.00 s?r?1oratn1 konfe:reflce: komun{kace na socialnich
sitich, aneb pro¢ vas (ne)banujem!

OTEVRENO k debaté o Zivotu, PEVNA PUDA POD NOHAMA? o .
kiub Videch Matéj Opocensky a Martin Sabo

kiub Vgdech

19.3.2025 19.00

21.3.2025 15.30 setkani star$imladeze
23.3.2025 9.30

Treti postni nedéle — bohosluzby

Matéj Opocensky

23.3.2025 11.00 vyro¢ni sborové shromazdéni
24.-29.3.2025 dovolena Matéje Opocenského

OTEVRENO k debaté o zivotu, Vydech — CO MAME DELAT? L . , .
26.3.2025 19.00 kiub Vgdech Mat¢j Opocensky a Martin Sabo
30.3.2025 9.30  Ctvrtd postni nedéle — bohosluzby Miriam Johana Vorlovd —vikdrka
2.4.2025 14.00 setkani senior kiub Vydech
2.4.2025 19.00 OTEVRENO k debaté o zivotu, DOBROA ZLO? klub Videch Mat& Opocensky a Martin Sabo
3.4.2025 19.30 schtize starSovstva v Tulské
6.4.2025 9.30  Pdtd postni nedéle — bohosluzby pro vsechny generace (i s détmi) kdze Matéj Opocensky
brezen vystava Svétovy étos (https://doma.diakonie.cz/svetovy-etos/) Tulska
31.5.2036 Senioratni den v Rehlovicich — prvni setk4ni budouciho Rehlovice
odpoledne jednoho senioratu prazského a tisteckého
4.6.2025 Akce ,,Pres ulici — minifestivalek v parku Ruth Bondiové spolecne S:] abl} Ckovem
odpoledne a Domem ¢teni

19.-26.7.2025 Sborova dovolena — prihlasujte se u Lenky Vokaté skrze dotaznik Sloup v Cechach

Pravidelny tydenni program kiub Vydech Murmanska 15, Praha 10

Utery 9.30  setkaninejmenSich déti kazdé utery
Utery/¢tvrtek  20.00  tricatnici 2x mésicné
Stieda 7.00  duchovni snidané (kazdou stiedu) kazda streda
Stieda 14.00 setkani seniorti (1x mésicné pred starSovstvem) 1x mésicné
Streda 14.00 biblicka hodina pro dospélé (také pies Jitsi a pravidelné) ostatni stiedy
Stieda 19.30 schize starSovstva (také pres Meet a jednou mési¢n¢) 1x mésicné
Ctvrtek 16.15 prviiaci (zatim nepravidelné) kazdy ¢tvrtek
Patek 10.00 bohosluzby ,,na zdmecku“ (jednou mési¢n¢) 1x mésicné
Patek 15.30 star$i dorost kazdy patek
Patek 18.00 mladsi mladez kazdy patek
Patek 14.00 setkani star$i mladezZe (nepravidelné) 1x mésicné

Jak se pripojit na sborovy program, ktery probihd také pres videokonferenci?
Moate-li zdjem o ticast na akcich online, napiste na vrsovice@evangnet.cz.



V&em sborim a kazatelskym stanicim CCE

Motto: ,Vime prece, Ze bude-li stan naSeho pozemského Zivota strzen, cekéa néas pfibytek od Boha,
vécny dim v nebesich, ktery nebyl zbudovan rukama.”

2. Korintskym 5:1

Postni sbirka 2025

Pomozme tém, ktefi ztratili domov — dustojné podminky pro vysidlené lidi v oblasti
Blizkého vychodu

Milé sestry, mili bratfi,

srde¢né Vas zveme k Gc€asti na letoSni Postni sbirce, kterou pofada Stfedisko humanitarni a rozvojové
spoluprace Diakonie CCE. Jiz tradiéni Postni sbirka je ptileZitosti k projevu solidarity a konkrétni pomoci
lidem v nouzi.

Diky Vas$i podpofe muZeme i letos pfinést nadéji tam, kde je nejvice potfeba — at uz jde o pomoc
vysidlenym rodinam, zajisténi vzdélani nebo ochranu pfed nasilim a traumaty.

Nestabilni politickd a bezpecnostni situace v regionu Blizkého vychodu nuti miliény lidi opustit své
domovy. Ocitaji se v extrémni nouzi, bez pfistupu k zakladnim potfebam, jako jsou jidlo, voda, zdravotni
péce, bezpecné bydleni a pfesouvaji se do okolnich zemi.

Postni sbirka na pomoc vysidlenym lidem v oblasti Blizkého vychodu, ktera jim pomuze znovu
zajistit bezpeéi a dlstojné podminky zivotu, se kona pod zastitou synodni rady CCE. Bude
probihat v postnim obdobi od 5. brezna 2025.

a vyvesit na nasténky ve Vasem kostele.

Prosime o predani této vyzvy ¢lentiim Vaseho sboru na jednani Vaseho starSovstva. Kazdy dar, at
uz maly nebo velky, znamena $anci na lepSi budoucnost pro ty, ktefi ji potfebuji nejvice. Prosime Vas
téz, pfimlouvejte se spolu s nami v modlitbach za tyto potfebné.

S pfanim pokoje a poZehnani,

Kinga Komorowska Pavel Pokorny Hana Sklenarova
feditelka Strediska humanitarni synodni senior CCE feditelka Diakonie CCE
a rozvojové spoluprace
Diakonie CCE

Cislo uétu Postni sbirky: 2400384700/2010, variabilni symbol: 691xxxx (xxxx = &islo sboru)
Dalsi informace: www.postnisbirka.cz

Koordinatorka sbirky: Eva Kubistova, Stfedisko humanitarni a rozvojové spoluprace Diakonie CCE,
e-mail: kubistova@diakoniespolu.cz, tel.: +420 732 535 702
Podporit vysidlené lidi z oblasti Blizkého vychodu Ize také prostfednictvim platformy Darujme.cz

OTEVRENO

kazdou postni stfedu od 12. 3. do 9. 4.

Duvéra?
Dobro a zlo?
Pevna puda pod nohama?
Nadéje?
Co mame délat?

Pro kohoko!iv kdo ma zajem dozvédét se,
Jak se na svét také muze divat kiestanstvi.

Evangelicti faraFi Martin Sabo a Matéj Opocensky.

Murmanska 1245/15

kiub Vydech

VSTUP VOLNY
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