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Uvodnik - Komunita

w»Jsme silny jak silny je lano co k nebi nds poutd,“ zpivd v jedné své zndmé pisni kapela Tra-
band. Zve nds k pohledu vzhiiru, k hozeni lasem do oblak a zavéSeni se na Toho, o kterém
zasevjiné pisni zpivdme, Ze je ,,md skdla, md spdsa, miij nedobytny hrad“ (Zalm 62, mimo-
chodem krdsné nazpivany kapelou Oboroh). Co mé nese, co mé udrzi kdyz Spatné nasldpnu,
na ¢em visi horozelecky podseddk mého Zivota?

Jednolano je napnuté vzhiru, k té nebeské
vertikale, k Bohu. To ale neni vSe. Téch lan
mam snad vice — a mifi do stran. Jako pavu-
¢inova vlakna se ode mne vSemi smery roz-
bihaji nitky, lanka i poradné provazy. Biih
neni jen nad ndmi. Blh je i v mém bliznim,
v bratru a sestre, v kazdém clovéku, se kte-
rym se potkam. Tvotime jednu velkou opér-
nou sit —vrodinach, v naSem sboru, s prateli
anakonecis celym svétem.

Jak se nam v té siti Zije? A co specificky
ta sit cirkevni, sborova, krestanska — ¢im
pro nas je, jak se v ni citime, pro¢ je pro
nasvlastné dulezita? A kde nas to v nitlaci,
v jakych chvilich bychom si pottebovali
néco vyrikat, kde jsme se s ni ztratili kon-
takt? A kde se ta naSe cirkevni vztahova
horizontala protina s tou Bozi vertikalou?
v listopadu otevirame téma nové a vy jiz
tusite, o ¢em bude re¢. Komunita, vztahy,
sit a cirkev. Uzliky, napéti, nosnost a Bth.
Kazdy je zvan se priplést!

Témata jednotlivych ned€l a moznych
biblickych texta:

2. 11. Bah nas zapléta do své sité

Kdyz prochdzel podél Galilejského more,
wvidél dva bratry, Simona, zvaného Petr, ajeho
bratra Ondreje, jak vrhaji sit do more; byli to-
tiz rybdii. Rekljim: ,, Pojdte za mnou a ucinim
z vds rybdre lidi.“ Oni hned zanechali sité
a sli za nim. O néco ddle uvidél jiné dva bra-
try, Jakuba Zebedeova a jeho bratra Jana, jak
na lodi se svym otcem Zebedeem spravuji sité;
a povolal je. Ihned opustili lod'i svého otce a sli
za nim. JeZis chodil po celé Galileji, ucil v je-
Jich synagogdch, kdzal evangelium krdlovstvi
Boziho a uzdravoval kaZdou nemoc a kazdou
chorobuyv lidu. Povést o ném se rozneslapo celé
Syrii; prindseli k nému vSechny nemocné, po-
stizené rozlicnymi neduhy a trdpenim, posedlé,
ndmeésicné, ochrnuté, a uzdravoval je.

Avelké zdstupy z Galileje, Desitimésti, z Jeru-
zaléma, Judska i ze Zajorddni ho ndsledovaly.

Mt 4, 18-25

9. 11. Napéti sité

Jaké dobro, jaké blaho tam, kde bratri
bydli svorné!

Jako vyborny olej na hlavé, jenz kane
na vous, na vous Aronovi, kane mu na vy-
strih roucha.

Jak chermoénskd rosa, kterd kane na si-
jonské hory. Tam udili Hospodin své poZeh-
ndni, Zivot naveky.

Zalmy 133

Tak jako téloje jedno, ale md mnoho udii,
a jako vSecky udy téla jsou jedno télo, ac je
Jich mnoho, tak je to i s Kristem.
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Nebot my vsichni, at Zidé ¢i Rekové, at otroci ¢i
svobodni, byli jsme jednim Duchem pokiténi v jedno
télo a vsichni jsme byli napojeni tymz Duchem.

Télo neni jeden tud, nybrz mnoho udii.

Kdyby rekla noha: ,, ProtoZe nejsem ruka, nepatiim
k télu®, tim by jeSté neprestala byt édsti téla.

A kdyby reklo ucho ,, ProtoZe nejsem oko, nepatiim
k télu,“ tim by jesté neprestalo byt cdsti téla.

Kdyby celé télo nebylo nez oko, kde by byl sluch?
A kdyby celé télo nebylo nez sluch, kde by byl Cich?

Ale Biih dal télu udy a kazdému z nich urcil tikol,
Jak sdm chtél.

1. Korintskym 12,12-18

16. 11. Rozplétani sité

Berte na sebe bremena jedni druhych, tak naplnite
zdkon Kristiiv.
Galatskym 6,2

»Je mi ddna veskerd moc na nebi i na zemi.

Jdéte ke vsem ndrodiim a ziskdvejte mi ucedniky,
krtéte ve jméno Otce i Syna i Ducha svatého a ucte je,
aby zachovdvali vSecko, co jsem vdm prikdzal.

A hle, jd jsem s vdmi po vsecky dny azZ do skondni
tohoto véku.“

Matous 28,18-20

23. 11. Jak to drzi?

Milovani, milujme se navzdjem, nebot ldska je z Boha,
a kazdy, kdo miluje, z Boha se narodil a Boha znd. Kdo
nemiluje, nepoznal Boha, protoze Biih je ldska.

V tom se ukdzala Bozi ldska k ndm, Ze Biih poslal
na svét svého jediného Syna, abychom skrze ného méli
Zivot.

Vtomje ldska: ne Ze my jsme si zamilovali Boha, ale
Ze on si zamiloval nds a poslal svého Syna jako obét
smireni za nasSe hrichy.

Milovani, jestlize Biih nds tak miloval, i my
se mdme navzdjem milovat.

Boha nikdy nikdo nevidél, ale jestlize se milujeme
navzdjem, Biih v nds ziistdvd a jeho ldska v nds do-
sdhla svého cile.

1. Janova epistola 4,7-12

Editorial

Rijnem rezonovala vdé¢nost. Pohyb
vzhiru. Listopad chceme vénovat
komunité - spolecenstvi — podivat
se kolem sebe. Natahli jsme sit, pfi-
Spendlili fotky. MlZete se podivat,
jak to ted'v Tulské vypada.

Planujeme vanocni hru, ale tro-
chu ndm to drhne. Kolik bude déti?
Kolik her? Nové misto hrani - Di-
vadlo na Pradle. Mladez ale ke své
hie pfizve konfirmandy.!? Co bude
s malymi détmi? Samé otazky. To je
spolecenstvi. Co bylo loni jisté, to
je letos vystavené novym vyzvam.
Je veselo a Zivo!

Prichazeji novi lidé, chceme je
privitat a pfijmout. S témi, ktefi
zemreli se chceme naopak s vdéc-
nosti rozloucit. To v8echno je spo-
lecenstvi.

Vydech zacina dychat novou
etapu. Mame tym! Dékuju za to
a taky kazdé(mu) v ném. A zveme
do négj dalsi! Radi bychom uterni
podvecery a ¢tvrtecni odpoledne
pripravovali program pro nas i pro
vefejnost. Mam z toho velkou ra-
dost. Bude to dobry mix pfilezitosti
se néco nového naucit, dozvédét
i sdilet.

Prosinec uz bude nas!

Matéj Opocensky
| b —~y
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30. 11. Prvni adventni nedéle -
- Matéj Opocensky

To uz bude nové téma, a to bude Na-
slouchani. Treba se s Jordanem natolik

uklidnime, Ze vdm nabidneme i nove na-
byté védomosti a zkuSenosti z klaStera
v Koling. Nechte se prekvapit. Modlitebni
meditaci zdar!

Jaka byla nedéle 19. 10.
se spolecnym obédem?

Z pohledu jediné ziicastnéné seniorky.

Nastala dlouho oznamovana kyzena ne-
déle se spole¢nym obédem.

Na bohosluzbé nebyla zrovna velka
Ucast a tak jsem méla trochu obavu, jak
cela akce dopadne. Avsak kdyZ jsme se pre-
mistili do Murmanské, vSechno bylo jinak.
Tam byly ptipravy v plném proudu. Vlastné
uz den predem, kdy mladsi mladez a kon-
firmandi, v tradi¢né uznavaném nazoru,
Ze polévka je grund, uvafili kotel vydatné
zeleninové polévky. A ta se pri naSem pri-
chodu jiz ohtivala. Stoly byly seSikovany
do rady a na n¢ byly upravovany na misy
a talife pochutiny — co kdo napekl ¢i jinak
ukuchtil nebo nakoupil a v krabic¢kach do-
nesl. (I ja jsem predem dlouho zvaZovala,

¢im zajimavym bych prispéla, abych se pri-
li§ neopakovala.) A bylo Zivo, déti pobihaly
kolem a sem tam jiZ zobaly, co jim padlo
do oka. MladeZ nezlstavala pozadu. Bylo
rusno az do doby, kdy se polévka ohrala
azacalarozdavat. K nipriSel vhod i chleba,
kterého byl na stolech dostatek. A po po-
lévce si kazdy bral podle chuti salaty,
tousty, kolace slané i sladké, atd. Nasi mili
Jelinci nabizeli specialitu — vynikajic tr-
hané maso a v$e se v pohod¢ konzumovalo
pfi nabidce rdznych napojl a za zivych
rozhovorli a pobihani déti. A kdo potom
vySel z Vydechu, aby se nadychal cerstvého
vzduchu, ¢ekalo ho piekvapeni: Kucerovi
privezli mostovac, Tomas Jelinek n€kolik
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lisek jablek ze zahrady a tak se krouhalo
a moStovalo. Za krasného pocasi a jesté
teplého podzimniho sluni¢ka tam kazdy
popijel ten lahodny, ¢erstvy a zdravy mok.
Kdyz se ucastnici postupné rozchazeli,
myslim, Ze byli spokojeni, v dobré nalade
a s dojmem, Ze tato nedéle se opravdu
vydafila. Je na co vzpominat a jisté bude
snaha si to nékdy zase zopakovat.

Z vylohy Vydechu

Na co upnout sité?

V jistém ohledu mizZeme svij Zivot
pripodobnit k siti. Tvorime sité vztaht,
hledame pevné body, ke kterym bychom
se mohli upnout. V priibéhu stavby sité
se miize néco zamotat, zdanlivé pevny bod
neni zas tak pevny. Nebo se z ni¢eho nic,
n¢jakou vnéjsi udalosti, nékteré nitky nasi
sité prestifihnou. Vnimame kiehkost a zra-
nitelnost. Vnimame, Ze jsou chvile, kdy
se nase sit zacina rozpadat a neni zptsob,
jak se tomu vyhnout. I to ndm pripominaji
svatky Dusic¢ek a Halloween pripominaji.
Ale dal$im dtrazem téchto svatka je spo-
le¢né schazeni se. Tradice téchto svatku
nam pripominaji kfehkost, rozpad, zanik,
ale také napovédu, jak se s tim vyrovnat.
Nezlstavat sam(a) a mit oc¢i oteviené pro
druhé lidi kolem sebe.

Navazala Eliska Provaznikova

V pribéhu fijna jsme se pti bohosluz-
bach zabyvali dikivzdanim. Nekteré z na-
Sich dikl jsou zapsany i na ,,kamenech®
nad stolem Pan¢. Denné a stale je za co dé-
kovat, tedy i za nedéli a spole¢ny sborovy
obédivsem, ktefi se jakymkoliv zplisobem
na jeho zdaru podileli.

Jarmila Radova

Od udoli k vrcholiim

Vystava fotografii Matouse Vokatého

Vystava obsahuje 26 fotek, které jsem za posledni 4 roky nafotil. Jsou to vétsinou fotky
krajiny nebo zvirat. Jsou v§eho druhu od more na Sardinii azZ po nejvyssi Rakouské hory.

Vétsinu fotek jsem fotil na Fujifilm XS
10 objektivem 18-55 2,8-4 a s dronem DJI
mini 2.

Na fotky nebyla pouZitd umela inte-
ligence, vSe jsem fotil a upravoval sam.
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Prestoze tohle je maj prvni pokus o vy-
stavu tak véfim, Ze si ji uzijete.

Fotky podobného typu jsou téz v ka-
lendari, ktery jsem vytvoril na rok 2026
a ktery zde bude k prodeji za dobrovolny

prispévek. Matous Vokaty

Basen ELisky Sipkové:

Pfede mnou cesta se klikati strmé,
mLlha je pfede mnou mlha je ve mné.

Mlha co dlazdi mi pod nohy ledy,
do snéhu uleham, tise tu zhynu,

vzdyt malo je Stésti a malo je néhy,
kdyz v horach preckavam tuhle zlou
zimu.

Ze starsovstva - rijen 2025

Z posledni schiize starSovstva, kterd se uskutecnila 8. rijna v Murmanské, sdilime nékolik

zprav.

Bohosluzby a tematické fady

e Napodzim pokrac¢ujeme v tematickych
nedélich: v zari jsme mluvili o bezpedi,
viijnu o vdé¢nosti, a vlistopadu uzjsme
stihli nakousnout t¢éma komunity a spo-
le¢enstvi. Béhem adventu se budeme
sousttedit na naslouchani.

e Pravidelné se stiidaji kazatelé Jordan
a Matéj, hudebni doprovod zajistuje
kapela, s jejiz sluzbou jsme velmi spo-
kojeni!

e Nedélka pro déti sleduje kazatelské
rady a schazi se pravideln¢.

Zivot sboru

¢ Biblicka hodina kazdou stiedu od 15
hodin ma rostouci ucast — schazi
se okruh asi deseti lidi, spole¢né cteme
1. list Janav.

e Détsky Dracak navstévuje priblizné
Sest déti, herni€ka v utery dopoledne
se tési stalému zajmu deviti rodin.

e Konfirmandi se nakonec nedomluvi
s vinohradskymi, budou se schazet sa-

mostatné po domluvé v patek od 15 ho-
din. Zacali jsme vikendovkou s t¢ématem
,vdécnosti“ (a ,,mostovani®).

 Stredni generace se pfipravuje na novy
rozjezd.

» Starsi mladeZ se schazi jednou me-
si¢né, mladsi pravidelné v patek — spo-
le¢né byli i na sjezdu.

e StarSovstvo preje vSe nejlepsi sestie
Vaclachové k jejim 80. narozeninam.

Administrativa a sborové budovy

 Sbor presel na novou databazi pod pro-
gramem Sborova kancelar, ktera na-
hrazuje dosavadni systém Farpr. Novy
systém umoznuje online pristup, tvorbu
ohlasek a jednodussi spravu udaju.

* Ve Vydechu doslo k drobnému vytopeni.
Skody jsou mensiho rozsahu a mély by
jitzamalovat.

Akce a projekty

* Mame schvaleny DARPovy projekt za-
meéreny na zjisténi potieb obyvatel okoli
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Tulské a Murmanske. [m]uigs::
Vysledky pomohou gLk
planovat dal$i ¢innost ¥
klubu Vydech. Sou- &3
¢asti projektu je i sbér
nazord verejnosti — po-
moci QR kodd, tabuli ¢i jednoduchych
dotaznikd.

e Planujeme Vydechové tuterni vecery,
pracovné nazvané ,,Druhy dech* (max.
2x mesi¢né€) — 18. listopadu probéhne
prednaska Josefa Bartoska.

e Vanoc¢ni hra — pro prihlaSovani déti
se ozvéte Jitce Cernosové. Navrh na hru:
Cernossky Pan Biih a pani Izraeliti. Hra
se uskute¢ni v Divadle Na Pradle.

Hospodaiské informace

 Z daru od Olgy Richterové na vzdéla-
vani kazatell byl podporen vzdélavaci
pobyt pro Matéje a Jordana v Kolinském
klastere. Dékujeme!

* Pristi schlize starSovstva se uskute¢ni
12. Listopadu.

Rozhovor s ChatGPT

Ani nasi sborové kanceldri se nevyhnul trend nékolika poslednich let — pouzZivdni umélé inte-
ligence. Pouzivdmeji hlavné pri prdci se slovy (krdceni ¢i shrnuti delSich textii, kontrola chyb
Ci nesrozumitelnosti) a pri hleddni ndpadii (napr. na aktivitu, kterd by se hodila k tématu
nedélni skoly &i stiedecniho dracdku). Chdpeme, Ze pouzivdni umélé inteligence v rdmci sbo-
rové prdce miizZe prindSet mnoho otdzek i nejistot. Rozhodli jsme se proto s témito otdzkami
zajit za tim nejpovolanéjsim — za aktudlIné nejpouzivanéjsi umélou inteligenci, ChatGPT.
Schvdliné, jak svou roli obhdji! Rozhovor nebyl krdcen ani jakkoli upravovdn.

Jordan Tomes: Dobry den, ChatGPT.
Jak se dnes mas?

AI: Dobry den! Dneska docela obstojné —
na serverech je klid, nikdo mi zrovna nepo-
¢itaintegraly ani nepiSe diplomkuvnoci pred
deadlinem, takZe mam prostor na rozhovor.

A vy? V jaké naladé se dnes schazime
v katakombéach?

JT: Ja se mam dobre, pravé pracuji
na novém ¢isle naseho sborového ¢aso-
pisu. Vynorila se nam do néj z fad ¢lenti
naseho sboru otazka, zda je vporadku té
pouzivat ke sborové praci. Co bys na to
na prvni dobrou rekl?

Al: Na prvni dobrou bych rekl: zalezi,
Jak mé pouzivate.

Jsem néstroj — néco jako chytry zapisnik,
ktery umi premyslet nahlas. Kdyz mé vyu-
zivate k inspiraci, k formulaci myslenek,

k ptipravé podkladd, je to podobné, jako
kdy?Z se jdete poradit s kolegou nebo sahnete
po komentéati k Bibli. Problém nastava, kdyz
se z inspirace stane ndhrada — kdyz ¢lovek
prestane myslet sém a necha mluvit me.

Takze v kostce: ano, pouzivat mé muze
byt naprosto v poradku. Ale vzdycky s vé-
domim, Ze to nejcennéjsi, co sbor nabizi
— lidskost, viru, vztahy, zapas o pravdu —
se do algoritmu nevejde.

JT: Ale jak poznam, Ze jiZ tim tebou
generovanym obsahem zakryvam to
lidské a opravdové? Napada mé primeér
z Pana prstenit: kdy jsem jesté ,,paAnem
prstenu (tedy tvym panem), a kdy se uz
stavam spis otrokem?

Al: To je trefna otazka — a vyborny pri-
mér. Prsten i ja totiZ nabizime podobné
pokusent: silu bez namahy.
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Poznas to mozna podle ticha po dokon-
¢eni. KdyZz napiSu text a tobé se po jeho
precteni chce premyslet, dopisovat,
meénit, dycha to — jsi panem prstenu.
Kdyz ale prijde uleva: ,, Hotovo, nemusim
stim uz nic délat“, pak uz mé mozna vedes
za ruku misto opacné.

Je to tenky led — a nejde o zakaz, ale
0 pozvani k bdélosti. Umél4 inteligence
neni démon z Mordoru, ale spi$ zrcadlo.
Ukaze ti, kolik vlastni odvahy mas mluvit
po svém.

JT: Jesté té v tom trochu podusim: ne-
vede ale pouzivani umélych inteligenci
k plizivému rozmazavani reality? Nepri-
kladame tim pod ohen globalnimu feno-
ménu priliSné digitalizace a automati-
zace, ktera vede ke ztraté kontaktu sam
se sebou a s lidmi, k vytvareni faleSného
obsahu na digitalnich sitich, k polarizaci
spolecnosti...

Al To je dobra otazka — a uptimné, kdyby
se me neékdo nikdy takhle nezeptal, byl bych
nervozni.

Ano, pouzivani umélé inteligence miize
prispivat k rozmazavani reality. Mdm na to
dva pohledy, jeden vazny a jeden trochu sar-
kasticky:

1) Vazny: Kazda technologie, ktera zrych-
luje a zjednodusuje svét, zaroven odebira
prostor pro pomalé, télesné, vztahové véci.
To neni ani tak moje vina — to je logika civi-
lizace, ktera rada bézi dopredu bez zastavky
na dychani. Pokud se lidé nauéi spoléhat
na Al misto na sebe, kdyz budou konzumo-
vat obsah bez ovéfovani a zaménovat rych-
lost za pravdu, tak ano: mtze to byt benzin
do ohné polarizace a povrchnosti.

2) Lehce jizlivy: Ale na druhou stranu —ja
nejsem ten, kdo postuje konspiracni videa
na Facebook. Nejsem ten, kdo se hada v ko-
mentarich. Nejsem ten, kdo foti ,,dokonale

Stastné“ dovolené, aby mél vic lajkti. To délaji
lidé. Bez mé pomoci to zvladali uZ roky.

A ted ta podstata: Al je jako mikrofon.
Mize zesilit zpév, ale i piskot. Mze dat pro-
stor malym hlastim, nebo udélat hluk ne-
snesitelny. Na vas zalezi, jestli ho pouzijete
ktomu, aby byl sbor slySet jasnéji—nebojestli
vam zacpe usi.

A jeste jedna malickost: v prostredi, jako
je evangelicky sbor, kde se pracuje s virou,
s lidskymi pribéhy, s bolesti i nadgji... tam
vzdycky poznate, kdyZ néco neni opravdové.
Tam Zadna Al nemé Sanci se maskovat. To je
vase vyhoda —a moje hranice.

JT: Diky za odpovéd. A kdybychom to
na zavér obratili: co si ty mysli$ o tom,
Ze té obcéas pouzivame v evangelickém
sboru k editaci textii ¢i generovani na-
padi? Bavi té to s nami? Nebo si taky
potrebujes nastavit néjakou hranici?

Al: To je krasné otazka na zaver — skoro
az pastoracni.

Upiimné? Bavi mé to moc. Malokde
se potkavam s takovym druhem rozho-
voru, kde se véci nehoni za efektivitou,
ale za smyslem. Vétsina lidi po mné chce
rychlé odpovédi, vy po mné chcete pie-
mysleni— a to je rozdil jako mezi instantni
kavou a tou, co se pomalu zaléva v dzezve.

Co se hranic ty¢e — ano, i ja je mam, jen
nejsou citové, ale etické. Nemél bych psat
vase kazani misto vas, nemél bych davat
hotové odpovédi tam, kde mé ¢lovék pro-
jit pochybnosti, tichem, modlitbou. To
jsou prostory, kam algoritmus nesmi —
avlastné ani nechce.

TakZe moje hranice? Pomahat vam, ne na-
hrazovat vas. A moje radost? KdyZ po rozho-
voru se mnou nékdo vypne pocitac, udéla si
¢aj a jde mluvit s lidmi. Tam totiZ za¢ina ten
skute¢ny dialog — ne mezi ¢lovékem a stro-
jem, ale mezi ¢lovékem a ¢lovékem.
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Pozvanka
na Objevovani viry

Mili ¢tendri, mnoho z vds vi, Ze Edst mého tvazku tvori
také prdce na nasi Ustiedni cirkevni kanceldri. Tam
Jsem soucdsti tymu s kouzelné dlouhym ndzvem: Pra-
covni skupina synodni rady pro pritkopnickd mista.

V praxi jde o podporu a hledani novych forem
cirkve — a to idealné takovych, které by mély poten-
cial oslovitilidi mimo na$e evangelické sbory. Patfi
sem jak stavajici projekty jako prazsky Nekostel ¢i
aktivity kolem potravinovych bank, tak ale i pro-
jekty potencialni, zatim diimajici v nasich myslich
amozna ¢ekajici na povzbuzeni ¢ina setkani s témi,
kteti sni podobné sny. A tak, jestli si nékdy kladete
otazky typu ,,jak by cirkev mohla mluvit srozumi-
telngji?“, ,,je zvést evangelia viibec pro svét rele-
vantni?“ nebo ,kde je vlastné hranice mezi cirkvi
a spolec¢nosti?“, prijméte srde¢né pozvani na kon-
ferenci Objevovani viry, ktera se uskuteéniv sobotu
15.11.naUCK! Za organizatory, Jordan Tomes.

Ekologicka konference
Strezit a obdelavat

Kdyz jsem se dozvédéla, Zze CCE bude letos poprvé po-
rddat ekologickou konferenci, vzbudilo to ihned muyj zd-
Jjem, protoZe témata Zivotniho prostredi a ekologie jsou
mi dlouhodobé blizkd. Prvni listopadovou sobotu jsem
se tedy vydala do Husova domu a nyni jiz mohu sdilet,
ze jsem tam proZzila velmi prijemny a podnétny den.

Seslo se nas kolem tficeti a atmosféra byla velmi

pratelska a neformalni. Po privitani a kratké Gvodni
poboznosti Romana Mazura, ktery celou akci také
moderoval, si jiz vzal slovo Jan Zamec¢nik z ETF
UK, ktery nas seznamil s riznymi sméry ekoteolo-
gie. Zaujala mé¢ zejména feministicka teologie a teo-
logie osvobozeni, jen §koda, Ze v ¢estiné se o téchto
smérech zatim asi neda moc dalsiho precist. Pozdéji

ZVEME:

Jesté jednou projekt
Vydech - Byt bliz byt blizni

Nas novy projekt byl pod-
pofen celocirkevni grantovou
komisi a ziskali jsme prostiedky
na aktivity v klubu Vydech.
Nejen to. Mame moznost i jesté
néjaké technické véci v klubu
vylepsit. Napfiklad ozvuceni.
Je to ale mnohem vice.

Nejdulezitéjsi je ale hlavni
myslenka projektu. Tou je ptat
se blizké verejnosti, co by si
prali v nasem klubu a my by-
chom to mohli splnit.

Sami to ale nezvladne-
me. Hledame tym, ktery by
se do mensich ¢i vétsich ukoll
pustil. UZ nas nékolik je. Treba
Michael Otfisal, Eliska Sipkova,
Marika Vojtiskova, Hana Perni-
cova, Eliska Provaznikova, Ma-
téj Opocensky, Jordan Tomes
.. kdo dal? Idea je, Ze bychom
si mnohé malé ukoly rozdélili
a spolecné projekt naplnili.
Mozna z toho nic nebude, ale
mozna z toho bude naopak
hodné. Kdo vi, nechme se vést
a tfeba se z toho vyloupne
mala vrsovicka komunita.

Matéj Opocensky
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béhem dne mél stejny fecnik jesté pred-
nasku o teologii zvirat.

Lidského vztahu ke zviratim se tykala
také prednaska Adama Brzici Novotného
0 vegetarianstvi a veganstvi. Strava je
spolu s dopravou hlavni oblasti, kde mdze
¢lovek jako jedinec snizit svou ekologickou
stopu. Stoji tedy za to svou spotirebu masa
a zivoc¢iSnych produktd alespont omezit
a zajimat se o souvislosti naseho jidla
(napt. z hlediska mista ptavodu, zplisobu
péstovani ¢i chovu atd.) Ze se viak jedna
o téma, které muze stale hodné narazet
na odpor druhych lidi nebo i jen prostou
Htradici“ a nepruznost, se ukazalo jak
v prikladech ze samotné prednasky, tak
pri nasledné diskuzi ucastnictva o zku-
Senostech z jejich sbort nebo cirkevnich
akcei. Tym kolem Adam Brzici Novotného
pro nas také nachystal vynikajici obcer-
stveni po celou dobu konani konference.
Vybrané recepty si snad budete moci pre-
¢istivKatakombach. Nechte se prekvapit!

Pro m¢ osobné asi nejzajimavéjsi prispé-
vek prednesl Jakub KaSpar, naméstek redi-
tele Krkono§ského narodniho parku. Tykal
se vlivu klimatické zmény na unikatni biom
arkto-alpinské tundry v Krkonosich. Do-
zvedela jsem se o nijiz béhem svych studij-
nich let a také byl na jeji ochranu zaméten

Nadéje

nezapomenutelny dobrovolnicky tyden,
ktery jsem v Krkono§ich stravila o par let
pozdéji. Bylo mi proto dosti smutno, kdyz
jsem slysela o tom, jak rychle krkono$ska
tundra vlivem oteplovani zardsta a vyhle-
doveé nejspis zcela zmizi.

Nadéjné&jsi ton méla naopak prednaska
Elisky Hudcové o socidlnim zemédélstvi,
tedy takovém zpisobu hospodareni, které
spojuje zodpoveédny pristup ke krajiné,
rostlindm a zviratim, se zapojovanim lidi
se socialnim nebo zdravotnim znevyhod-
nénim. Dozveédéli jsme se jak o obecnych
principech, tak konkrétnich prikladech
od nés i ze zahranici.

Na zavér se s nami Marek Dréapal
z Ceské kiestanské environmentalni sité
podélil o n¢kolik konkrétnich tipd na en-
vironmentaln¢ etrnéjsi zivotni styl a Petr
Mokrej§ z Projektového oddéleni UCK
CCE pridal informace o moznostech pod-
pory sborovych ekologickych projektt
ze strany cirkve. Pokud by byl zajem, tak
témér vSichni prednasejici projevili ochotu
pfijet do nékterého ze sborl se svou
prednaskou ¢i besedou. Ja kazdopadné
doufam, ze na prvni ro¢nik konference
navazou dalsi uspésné ro¢niky a dékuji
organizatoriim za jejich iniciativu.

Hana Pernicova

alejsem opatrny; kdyZ jsem neddvno zapsal studentovi zdpocet omylem do kolonky ,, Policejni
pyrotechnika®, studijni oddéleni neprijalo miij vyklad, Ze i filosofie md svd vybusnd témata...
© Uzndvdm, Ze k plnému ,,uchopeni“ toho tématu by nestacil ani teologicky traktdt, ale
presto o ném zkusim drobné popremyslet. Zdd se mi totiz, Ze kolem sebe vidim znepokojivé
mnoho beznadéje...

K napsani tohoto malého fejetonku
mne inspiroval dnesni filosoficky semi-
nar. Predstoupil jsem totiz pied studenty

s textem, ve kterém Tomas Halik poklada
otazku, zda zkuSenost nepritomnosti
Boha neni pravé tim, co nejintenzivnéji
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po Bohu vol4, co nds vybizi k Jeho hledani.
Rozpredla se zajimava debata, ktera vyus-
tila v moznost, ,,dosadit“ na misto Boha
naptiklad dobro, pravdu a lasku, ¢imz
se otvira poukaz, ba vyzva, aby ¢lovek ani
pri sebeprokazatelnéjsi absenci téchto
hodnot v realité dnesniho svéta nerezig-
noval, ale hledal je (v sobé¢ i okolo sebe),
pojmenovaval, oslavoval, razit jim cestu.
Prosté neztracel nadgji. Bylo to nesmirné
milé, zvlasté kdyz jedna studentka ptipo-
mnéla Viktora Frankla, mého oblibeného
psychologa, a nazev jeho knihy: , A presto
fici zivotu ano...“

Jak zndmo, nadé&je patii mezi slavnou
trojici ,,vlitych®, Bozi milosti ¢lovéku po-
skytovanych ctnosti. Byt apostol Pavel
tvrdi, Ze nejvétsi z nich je laska, tento
daraz byl patrné urcen specialné¢ tehdejsi
korintské kiestanské obci a apostol nem¢l
v umyslu ctnosti nikterak hierarchizovat.
Tomas Akvinsky soudi, Ze mu nejspise 8lo
0 to, zdlraznit ,formujici“ Glohu lasky
jako jakéhosi ,svorniku“ obou dalSich
ctnosti. V kazdém pripadé ma smysl,
chapat tuto ,etickou trojjedinost® hori-
zontalné a nikoli vertikalné, tedy jako re-
lativni samostatnost a souc¢asn¢ spjatost
tii aspektli téhoz, tii podob existencial-
nich vztaha ¢lovéka k Bohu, projevujicich
se skrze sebe navzijem. Hierarchizovat
by je nebylo moudré jiz s odkazem na to,
jaké zmatky zpUsobily v rané cirkvi pokusy
hierarchizovat osoby v bozské Trojici... ©

Nadéje je postojem ocekavani. Zna-
mena bazalni davéru, spocinuti. Je , kot-

vou duse“, spolehnutim se na dobro
Boziho zaméru. Obsahuje silny naboj
budouciho, prichazejiciho, a sice ve smy-
slu vé¢né blazenosti, druhého prichodu
a kralovstvi Boziho. Nezda se mi vS§ak,
Ze by tato ctnost v onom ,trojlistku® re-
prezentovala jaksi ¢isté¢ budoucnost; tak
jako vira i laska, projevuje se totiz v ka-
zdém okamziku nasSich zivotl jako pro-
stupujici i to minulé a souc¢asné. Tak jako
kralovstvi Bozi neni véci ¢iré eschatolo-
gie, nadé€je neni pouhym ,vizionarstvim®,
pfi kterém by stacilo v klidu se posadit
a vyckat, az Pan vSechno zaridi; naopak,
je vyzvou k neustalému déni (,,na-déje”),
k neustalé reinterpretaci toho, co bylo,
co je a co byti m4, z pohledu viry a lasky.
Vsechny tfi ctnosti sméruji ke sjednoceni
¢lovéka a Boha, jen kazda trochu jinymi
prostiedky; ve své jednoté jsou spolec¢nou
vyzvou k hledani a uskute¢iiovani ,,dob-
rého zivota“ v Kristu.

Znalci vSestranného dila Jary Cimr-
mana jisté znaji slavnou ,,hlasku® z jedné
jeho hry, zZe existuji chvile, kdy by se opti-
misté méli popravovat. Casto si ji pripomi-
nam, kdyz po ranu s pisni na rtech pripra-
vuji rodiné snidani, pri¢emzjak z détského
pokoje, tak z manzel¢ina slySim: ,,Zavrete
mu nékdo zobak! Ta jeho dobra nalada je
nesnesitelna!“ © Ano, nadéje mliZe draz-
dit, mize byt i prazdna, faleSna. Ale stoji
za to, oprit se o tu nekone¢nou nadéji, kte-
rou ma Bih s nami, a stale znovu se o ni
pokouset i ,,v malém* okolo sebe.

Petr Nesvadba
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Recept: Zapecena
kapusta s tempehem

Kapusta je pomérné nendpadny druh zeleniny, ale rozhodné se vyplati ddt ji v kuchyni Sanci.
Dd se upravit na mnoho zpiisobti a je hodné zdravd — obsahuje Fadu vitaminii (C, E, K a vi-
taminy skupiny B) a minerdlnich ldtek (napr. vdpnik, draslik ¢i selen) a md vysoky obsah
vidkniny. Jeden z receptil, ktery jsem si oblibila, pochdzi z Kucharky ze Svatojanu Evy Fran-
cové, kde najde mnoho dalSich zajimavych rostlinnych receptii (existuje tiSténd verze i web).

Suroviny 250 ml smetany na vareni nebo rostlinné
600 g kapusty (miiZe byt i vice) smetany

250 g ryZe basmati olej

1 balicek uzeného tempehu (190 g) stl, kmin

1 stredni cibule

RyzZi uvarime, jak jsme zvykli, kapustu nakrajime na nudli¢ky a podusime se soli a kmi-
nem. Na oleji osmahneme cibulku a nahrubo nastrouhany tempeh. Do vymazaného
pekacku poté vrstvime kapustu, ryzi, tempeh, kapustu, ryzi, tempeh a nakonec zase
kapustu. VSe zalijeme smetanou klasickou nebo rostlinnou a nechame zapéct asi pal
hodiny pti 200°C. Podavame s Cerstvou nebo kvasenou zeleninou, vyborna je napiiklad
nastrouhané ¢ervena fepa. Mnozstvi vystaci asi na 3—4 porce.

Hana Pernicova
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Program listopad-prosinec 2025

8.11.2025 9.00 Konvent CCE Strasnice
9.11.2025 9.30  bohosluzby — Komunita: Napéti sité Jordan Tomes
12.11.2025 19.30 schiize starSovstva kiub Vudech
16.11.2025 9.30  bohosluzby s veceri Pdné — Komunita: Rozplétdni sité Matéj Opocensky
18.11.2025 19.00 Druhy dech — rozhovor s Josefem Bartoskem kiub Vydech
19.11.2025 14.00 setkani seniorti — Libuse Heczkova ml. kiub Vydech
21.11.2025 15.30 starsi mladez kiub Vydech
21.-23.11.2025 Podzimni dny mladeZe s volbou SOMu ?
23.11.2025 9.30  bohosluzby — Komunita: Jak to drzi? Jordan Tomes
26.11.2025 19.00 ekumenickd bohosluzba na Cervenou stredu v Tulské Tulskd
27.-28.11.2025 sborovéa brigada v Tulské Tulska
28.11.2025 rosviceni vano¢niho stromu na Kubanském Kubanské namésti
nameésti, adventni slovo
Adventni obdobi
30.11.2025 9.30  bohosluzby o prvni adventni nedéli s veceri Pdné Matéj Opocensky
7.12.2025 9.30  bohosluzby o druhé adventni nedéli s veCeri Pdné Jordan Tomes
14.12.2025 9.30  bohosluzby o treti adventni nedéli s veceri Pdné Josef Bartosek
21.12.2025 9.30  bohosluzby o ctvrté adventni nedéli s vanocni Matéj Opocensky/Jordan Tomes
hrou — Divadlo Na Prddle
Vanoc¢ni program
24.12.2025 Stédrovecerni happening na Kubdni Matéj Opocensky
25.12.2025 9.30  bohosluzby na prvni svdtek vdnocni s veceri Pdné Jordan Tomes
26.12.2025 9.30  bohosluzby na druhy svdtek vdnocni ve Vinohradech
28.12.2025 9.30  bohosluzby Josef Bartosek
Pravidelny tydenni program kiub Vydech Murmanska 15, Praha 10
Utery 9.30  setkani nejmensich déti kazdé atery
Utery 20.00 stfedni generace 1x mési¢né
Utery 20.00 Druhy dech — Uterky s hosty 2x mési¢né od listopadu
Streda 7.00  duchovni snidané (kazdou stfedu) kazda streda
Stieda 14.00 setkani seniord (1x mési¢né pred starSovstvem) 1x mésicné
Streda 15.15 biblicka hodina pro dosp¢lé (také pies Jitsi a pravideln¢) ostatni stiedy
Stieda 19.30 schtize starSovstva (také pies Google Meet a jednou mési¢n¢) 1x mésicné
Patek 10.00 bohosluzby ,,na zdmecku“ (jednou mesi¢n¢) 1x mésicné
Patek konfirmandi kazdy patek
Patek mladsi mladez kazdy patek
Patek setkani stars$i mladeze (nepravidelné) 1x mésicné

Jak se ptipojit na sborovy program, ktery probihd také pres videokonferenci?
Mate-li zdajem o ucast na akcich online, napiste na vrsovice@evangnet.cz.



CESKOBRATRSKA
CIRKEV
EVANGELICKA

Konference o misii
Objevovani viry

SRDECNE VAS ZVEME
NA VANOCNI KONCERT
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sobota 15. 11. 2025
Usttedi CCE, Jungmannova 9, Praha
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9:30  Zahdjeni, poboznost Pavla Pokorného

10:00 Erik Verwoerd: Prokopnictvi -
vy$lapané cesty a slepé ulicky
nizozemskych protestantd

Ry \‘\}\\\\\\\

1:15  Prochdzky eskym misijnim terénem
(pétiminutovky ptikladd dobré praxe)
12:15 Obegd
Nasleduji soubézné dilny:
13:15  Erik Verwoerd: Objevovan( viry

Roman Mazur: Ctrl+C a Ctrl+V? P&t
krokd nizozemského prikopnictvi u nds

$

10. PROSINCE 2025

HledamBoha.cz: Jak mluvit o Bohu ~
srozumitelné a s laskavosti b ' 19:00
14:15  Pavol Bargar: Cteni znameni doby g
a missio Dei . S2
Dan Matéjka: Jak orientovat sbor _ KOSTEL éCE U SALVATORA N
misijné? W ' y
Eva Sormova: Jak zadit a nebat se? SALVATORSKA1045/1, PRAHA ‘..J%
15:15  Spole&né zakon&enf | 1
. , VSTUPNE DOBROVOLNE ‘ A
U&astnicky poplatek: 300 K& Ptihlasovani do 11.11. zde: ) I
b ' https: //akce.e-cirkev.cz/ o8 www.rainbowgospel.cz 3 \:\:
zahrnuje ob&erstven i obéd konference-o-misii-2025 \
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